Mpuem 2-3 Kancyn ,KamennH —M2” B geHb, NONHOCTbIO obecneynBaeT
aHTUOKCUAAHTHYIO NOTPEebHOCTb OpraHM3ma.

Téunmckuii NlocypapcTBeHHbIN MeaAnUMHCKUI YHUBEPCUTET — AenapTaMeHT dapmaumu,
dpapmMaLeBTUYECKON M TOKCUKONOFMYECKON XMMNM, acCOLIMMPOBAHHbIN npodeccop

T. MypTasawsunnum

Poct cBo60AHbIX pagMKanos B opraHM3Me MOTYT OBITh BEI3BaHBI HETPABIUIIBHBIM TUTAHUEM,
HEOJIaronpusATHBIMHU SKOJIOTHYECKUMH yCIOBUSMH ( OKPY’KaIOIIEH CPebl) , AIKOTOJIEM U IPYTUMH
9HJIOTEHHBIMH 1 3K30T€HHBIMH (PaKTOPaMH, KOTOPBIE B CBOIO OYEPEab IPUBOIT K CHHKEHHIO
uMMyHuTeTa opranusma. ( YIK 637.1)

- CHIKeHMe UMMYHUTETa U aHTHOKCUAAHTHON aKTUBHOCTH MPUBOJIUT K pa3IMYHBIM
NaTOJIOTUYECKUM PACCTPOICTBAM, MPEkKAECBPEMEHHOMY CTAPEHHUIO, PaKy U APYTUM 3a00JIEBaHUSM .

CyTo4Has noTpebHOCTb aHTHOKCHIAHTHBIX BEIECTB ISl B3POCIOTO YEJIOBEKA B CPEHEM COCTABIISICT
360 munnnrpammos

- JleticTBue CBOOOIHBIX PAIMKAJIOB B OPraHU3MeE KOHTPOJIHUPYETCS IK30T€HHBIMU U SHJAOTC€HHBIMU
AQHTHOKCHIAaHTaMH, a TAaKXKe CUCTEMOI aHTHOKCUIAAHTHBIX (pepMeHToB. Hapyiienue perynsnuu
CUCTEM MPUBOAUT K HEOOPaTUMOMY MOBPEXKIECHUIO KJIETOK U TKaHEH.

- Bo Bcem mupe Bce 6onee BakHbIM Npo61eMOi CTAaHOBUTLCA HEraTUBHOE BANAHWE TKAaHEBOWM

TMNEPOKCMAALMM Ha KNETKU U TKaHU, B pe3y/ibTaTe Yero yBe/IMYNBaeTCA KOHUEHTPaLMA CBOBOAHbIX
PaAMKanoB, MHAYLMPOBAHHAA IIEPEKHCHY OKWUC/IUTE/IbHbIMU NpoLeccamu. [Na yrHeTeHus,
3aePXKKM 3TOro KacKagHOro mexaHM3ma Bce 6o/bluee 3HaYeHMe npuobpeTtaeT rpynna
npenapaToB, KOTOPbIE Ha KIETOYHOM YPOBHE CHUMKAIOT NPOLLECC TMNEPOKCMAALMM, YEM 3aLLULLAIOT
KNETKM OT NOoCAeAyoLWero NnospexKaeHua. 3Ty rpynny npenapatoB HasbiBalOT aHTUOKCUMAAHTAMM.

- CywecTByoT aHTMOKCUAAHTbI NPUPOAHOIO U CUHTETUYECKOTO NPOMCXOXKAeHUs. HaTypanbHble
0BHapYKeHbI B Cbipbe PACTUTENIBHOTO U }KMBOTHOTO NPOUCXOXKAEHUA, B BONbLUMHCTBE C/lyYaeB OHU
HaxoAATCA B MULLEBbIX MPOAYKTaX. XOPOLLUO U3BECTHbI LieiebHble CBOMCTBA Meaa, B KOTOPbIX
BEAYLLYIO PONb UTPAET aHTUOKCUAAHTHOE BO34ENCTBME Ha TKaHW. HecMoTpsA Ha To, YTo Mes
N34aBHa UCMNOJIb3YETCA B Pa3/IMYHbIX 06/1aCTAX MeANLUMNHbI, NEKAPCTBEHHbIE (MHCTANNALMOHHbIE)
$opMbl NPOAYKTOB MeZa OTEYECTBEHHOIO NPOU3BOACTBA paHee He 6blnn NpeacTaBeHbl.

B HacToALlLee BpemA CTAaHOBUTCA BO3MOXHbIM NPEAJ/I0KNUTb MOKYNATENO SMNUPUYECKM
NPOTECTUPOBAHHOE Cbipbe B TakoM popme, korma byayT 3awmuweHbl Bce papmakonormyeckue
AencTBMA B Npouecce NpoM3BOACTBA NPenapaTos.

-Mpenapat KamenuH, KOTOpbIA NOJy4aloT M3 yrneBoaHoM Gppakumun Meaa n XxapaKkrepumsyeTca
CUNbHBIMU UMMYHOMOZYNMPYOLWMMM CBOMCTBAMM, ABNAETCA YACTbtO HALLEro uccaeaoBaHums.



-Uenbio nccneaoBaHna 6bIN0 U3YyYeHUA aHTUOKCUAAHTHOM aKTUBHOCTM Npenapara "KamennH-mMm2 "
(kancynbl) cnektpodotomeTpuueckmum metogom (EC 50%) ¢ DPPH peareHTom. McchepgosaHue npoBoAnan Ha
3 pasHbIx cepusx npenapata (no 3 obpasya B Kaxkaon cepun).

OKasanocb, YTO COAEpPKMMOE OL4HOM Kancy/bl, pacTBOpP B KOHUeHTpauun 1,12 mr/mn, obnagan
aHTMOKCUAAHTHOM aKTUBHOCTbLIO. McXxoaa U3 NIMTepaTypHbIX AaHHbIX (cyTosHaa gosa 360 mr) Ans B3POCAbIX
2-3 Kancynbl npenapata " obecneunsaeTt aHTMOKCMAAHTHOE NOTPEBHOCTb OpraHM3ma .



